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een tweede claim to fame. Toen werd The Olympian 
Trail geopend: een route langs alle plekken die  
te maken hebben met William Penny Brookes,  
‘de Vader van de Moderne Olympische Beweging’.  
U en ik dachten dat dit de Fransman Pierre de 
Coubertin is, maar hier weten ze beter. De 
Griekenland-idolate Brookes organiseerde al in 
1850 de Wenlock Olympian Games. Veertig jaar la-
ter kwam Coubertin eens kijken hoe dat nou in zijn 
werk ging, en de twee mannen – 81 en 27 jaar oud 
– vonden elkaar in het idee om de Olympische 
Spelen in het land van herkomst te doen herleven. 
In april 1896 kwam het ervan, in Athene. Helaas 
was Brookes vier maanden daarvoor overleden.

Craven Arms (48 km) en Ludlow (61 km) 
Romeo & Julia
Rijden door Shropshire is een genoegen. Het land-
schap glooit er lustig op los, links en rechts passeer 
je dorpjes die demonstratief met hun rug naar de 
21ste eeuw staan, snelwegen ontbreken en als je 
dreigt te verdwalen wijzen de schapen je de weg. 
Of anders de plaatselijke schapenfokker wel.
Ineens staan we bij Stokesay Castle. Met open 
mond van verbazing. Kijk, dit is dus een kasteel 
zoals kastelen bedoeld zijn. En dat terwijl het offici-
eel alleen maar een met muren en torens versterkt 
landhuis is, niet eens een ‘echt’ kasteel. Oogt het zo 
authentiek, zo echt, omdat het – anders dan de 
meeste andere bouwwerken van zijn leeftijd – nooit 
herbouwd hoefde te worden?
‘Stokesay Castle werd in de 13de eeuw gebouwd in 
opdracht van Lawrence of Ludlow, de grootste wol-
handelaar van heel Engeland’, vertelt een stem door 
de koptelefoon die ik bij de ingang heb gekregen. 
‘Steenrijk als hij was, leende Lawrence zelfs geld 
aan de kroon. In ruil hiervoor verwierf hij het recht 
zijn woning te versterken. De torens en muren wa-
ren weliswaar vooral een statussymbool, maar toch, 
zo vlak bij de grens met Wales...’ 
Volgens de Bomans-theorie voldoet Stokesay Castle, 
ver van elk stadsgewoel, uitstekend aan de eisen 
die het gemiddelde spook stelt. Het is dan ook 
onbegrijpelijk dat Lawrence, die in 1294 op weg 
naar de Lage Landen schipbreuk leed en verdronk, 
hier nooit is komen rondwaren. 
Onze laatste stop in Shropshire is Ludlow. Net als 
Shrewsbury en Much Wenlock is het van oorsprong 
een marktstadje. Op het gevaar af dat u moe wordt 
van de superlatieven, citeer ik hier diverse reisgid-
sen: ‘Ludlow behoort tot de mooiste stadjes van 

Engeland’. Spreek ze maar eens tegen, als je over 
het marktplein loopt en je ogen strijken langs 
Ye Olde Bull Ring Tavern, The Feathers Hotel, 
The Blue Boar, The Assembly Rooms en al die 
andere gebouwen, die zich verontwaardigd af-
vragen wanneer ze eindelijk weer eens mogen 
figureren in een kostuumdrama van Jane Austen, 
William Shakespeare, Sir Walter Scott of desnoods 
Monty Python.
Eén gebouw heeft wat dat betreft geen klagen. 
Het Ludlow Castle. Een echt kasteel, maar wel wat 
ruïneus. Geeft niks, elk jaar organiseert de stad het 
Ludlow Festival met het kasteel als een van de 
belangrijkste locaties. Reken maar dat het dan 
Shakespeare is wat de klok slaat. Dit jaar speelt 
men het stuk over jongeheer Montague en zijn 
geliefde, juffrouw Capulet, beter bekend onder  
hun voornamen. En na afloop is iedereen het eens: 
‘Never was a story of more woe than this of Juliet 
and her Romeo.’
We besluiten Shakespeare voor één keertje aan ons 
voorbij te laten gaan en wandelen door Market 
Street, tot we een uitspanning zien met de naam 
Chang Thai Restaurant & Globe Lounge Bar. Wat 
een gelukkige combinatie! Net zo gelukkig als die 
van het zonnige weer en de aanwezige beer garden. 

Symonds Yat Rock (127 km)
Potter, Tolkien & Potter
In Shropshire is de natuur lieflijk en zeggen de 
stadjes: ‘Welcome visitor, enjoy!’ In het Royal Forest 
of Dean is de natuur lieflijk en zeggen de dorpen: 
‘What the hell are you doing here anyway, 
stranger?’ Het is een accentverschil waar je even 
doorheen moet leren kijken.
De wolhandel, de marktstadjes, de doorgangsroute 
Londen-Shrewsbury-Holyhead-Ierland: ze hebben 
ervoor gezorgd dat Shropshire vanouds regelmatig 
contact had met de buitenwereld. Relatieve 
welvaart leidde tot de bouw van fraaie huizen 
en andere gebouwen.

Craven Arms

Ludlow

Grote foto: De ruïnes van Wenlock 
Priory in Much Wenlock. Wie zei dat 
er hier geen verhalen over dwalende 
monniken de ronde doen? 
Onder: Middeleeuws vakwerkhuis 
in Ludlow. 
Rechtsonder: Het landschap in 
Shropshire, hier gezien vanuit Wen-
lock Castle, glooit er lustig op los. 

‘Natuurlijk spookt het tussen de 
ruïnes. Op twee spaden diep liggen 
tientallen Benedictijner monniken 
begraven’ 

De Slag bij  
Shrewsbury, tussen  
Hendrik IV en Hotspur,  
in welk jaar was die ook 
al weer? Weet u dat? Ga 
dan naar www.reizen.nl 
en maak kans op een 
Wensbon. 
(www.wensbon.nl) 
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Het Royal Forest of Dean, gelegen tussen de rivie-
ren Severn en Wye, was altijd sterk geïsoleerd. Het 
werd bewoond door houthakkers en mijnwerkers. 
Ondanks de benaming Royal – de Engelse koningen 
gebruikten het als hun exclusieve jachtterrein – is 
het altijd een armoedig gebied geweest. Dat leidt 
niet tot charmante dorpen en stadjes, maar tot kluit-
jes arbeidershuisjes, gelegen rond een pub waarin 
zaagsel of kolenstof wordt weggespoeld. Wie zich 
de televisieserie The Singing Detective van Dennis 
Potter (1935-1994) herinnert, herkent de sfeer.
Als we bij het dorp Goodrich de Wye oversteken en 
het Forest binnenrijden, wordt de sfeer meteen mys-
terieus. Tolkien liet zich door dit woud inspireren en 
als we in de omgeving van Symonds Yat Rock de 
auto uitstappen en een vaag bospad volgen, hebben 
we bijna het gevoel temidden van de Enten te lopen: 
de wandelende bomen uit In de ban van de ring, die 
zich door de hobbits Merijn en Pepijn laten overha-
len om de boze toveraar Saruman aan te vallen. 
Dennis Potter en J.R.R. Tolkien zijn niet de enige 
literaire associaties die bij het Forest of Dean horen. 
Ook J.K. Rowling, die er negen jaar woonde, voert 
de streek op in haar werk. In Harry Potter en de 
relieken van de dood vluchten Harry en Hermelien 
naar het Forest, waar Hermelien als kind ooit kam-
peerde. Het afgelegen gebied is voor de twee een 
dankbare onderduikplek.  

Soudley  (148 km) 
Poetry in motion
We rijden door naar Soudley, waar John Belcher 
woont, de man die je moet hebben als je iets over 
het Forest of Dean wilt weten. John is niet alleen de 
lokale historicus, maar bovendien een Dennis Pot-
ter-expert. Sterker: hij woont in het mijnwerkers-
huisje waar Dennis opgroeide.
John, een vriendelijke, grijzende man van rond de 

zestig, blijkt voorstander van een rustig levenstem-
po. Waar kwamen wij ook alweer voor? O, juist.  
Ja ja. Leuk hoor. Nou, nou, nou... laten we dan eerst 
maar eens een kop thee gaan drinken in het 
cafetaria. 
In het cafetaria zit een groepje locals. Voormalige 
mijnwerkers, zo ontdekken we. Eén ervan, Dave 
Harvey, heeft zojuist een gedicht geschreven dat hij 
John laat lezen. Over diens schouder lees ik mee. 
Het gaat over het mijnwerkersbestaan. Al snel 
wordt me duidelijk dat de mijnwerker een plaatse-
lijke beroemdheid moet zijn, die al veel meer 
gedichten heeft geschreven. In een niet altijd even 
gemakkelijk te verstaan accent begint hij te vertel-
len hoe hij, jaren geleden, door zijn collega Big Phil 
Bennett is gered toen de mijn waarin ze werkten 
instortte.  
‘Ik heb daar lang vreselijke nachtmerries over ge-
had, en toen adviseerde de dokter me om er maar 
eens een gedicht over te schrijven. Je moet weten, 
ik schreef toen al een tijdje gedichten, en...’
Na zijn introductie begint Dave het gedicht voor te 
dragen (zie ook het filmpje op www.reizen.nl). Rijm 
en metrum deugen en ook met zijn dictie is niets 
mis. Het blijkt dat hij zijn gedichten en liedjes zelfs 
op cd heeft gezet. Natuurlijk koop ik die. Met zwie-
rige ballpoint noteert de dichter op de cd: ‘To Hants, 
best wishes, Dave.’

Joyford (162 km) 
Vieze Dennis
Als de poëziemanifestatie voorbij is, nodigt John 
Belcher ons mee naar zijn huis, vlakbij het dorpje 
Coleford. Zijn huis heet Spion Kop, naar een plaats-
je in Zuid-Afrika waar ooit een slag in de Boeren-
oorlog werd uitgevochten. 
‘In dit huis woonde de familie Potter toen Dennis op 
de middelbare school zat en ging studeren. Ieder-
een was trots dat een Forest boy zo knap was dat hij 
in Oxford ging studeren, maar we vonden hem ook 
een wijsneus.’ John vertelt over de documentaire 
die Potter als jonge student al voor de BBC mocht 
maken, en waarin hij nogal neerbuigend deed over 
het mijnwerkersmilieu waar hij uit voortkwam. 

Zeker doen
• �Wandelen door middeleeuws Shrewsbury en 

dan eten en slapen in een van de vele vakwerk-
bouwsels.

• �Struinen door de ruïnes van Wenlock Priory.
• �Langer uittrekken voor Stokesay Castle dan je  

vooraf van plan was.
• �Eten in The Sarracen’s Head in Symonds Yat 

East. Liefst buiten (als het weer dit toestaat).
• �Een wandeling in het Forest of Dean.

Te missen
• �De uitzichtpunten in het Forest of Dean zoals 

vermeld op de Ordnance Survey/kaart no 162. 
Die zijn minder spectaculair dan je verwacht.

• �Eten bij de Royal Lodge in Symonds Yat East. 
Matige bediening, saaie kaart.

Hoeveel & 
hoelang?

Gereden kilometers: 
(inclusief nieuwsgierig ma-

kende zijweggetjes): 253 km.
Aantal dagen: 3 in Shrop-

shire en 2 in Forest  
of Dean. Vooral voor 

Shropshire bevelen we  
aan meer tijd uit te trekken.

Onmisbaar: goede kaart 
voor de kleine weggetjes, 

paraplu en stevige 
schoenen.

Leominster

Hereford

Foto links en boven: 
Wenlock Castle en zijn tuin 
bieden schitterend uitzicht 
over het landschap van 
Shropshire. 
Rechts: oud-mijnwerker 
Dave Harvey heeft zijn eigen 
cd uitgebracht. 
Onder: traditionele ales in 
The Saracen’s Head Inn, 
vlakbij Symonds Yat Rock.  
‘A pint of Old Speckled Hen 
please.’
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ZINGENDE DETECTIVE

Detectiveschrijver Stephen Marlowe, door een ernstige huidaandoening aan een zieken-
huisbed gekluisterd, wordt gekweld door herinneringen uit zijn jeugd, toen er iets gruwelijks 
moet zijn voorgevallen. Door de medicijnen die Marlowe krijgt toegediend, valt hij ten prooi 
aan hallucinaties, afkomstig uit zijn boek The Singing Detecticve. Dat is niet toevallig, want 
in deze thriller heeft hij zijn jeugdtrauma verwerkt. Zo lopen drie verhaallijnen door elkaar 
heen: belevenissen in het ziekenhuis, jeugdherinneringen en het verhaal over de zingende 
detective. The Singing Detective, Dennis Potter (Faber & Faber, 249 pagina’s, € 19).

‘Nee, Den was niet altijd aardig, maar daar heeft hij 
later vreselijk spijt van gekregen.’ 
John toont de koopakte uit 1950, waarop we lezen 
dat moeder Potter (die thuis de broek aan had) het 
arbeidershuisje voor 550 pond kocht. ‘Toen hij wat 
ouder was, wilde Dennis graag terug naar zijn 
geboortegrond en in dit huis wonen. Maar vanwege 
de ernstige huidziekte waaraan hij leed was Spion 
Kop, met al die afstapjes en trapjes, niet zo handig 
voor hem. Daarom heb ik het kunnen kopen.’
Potter ging net buiten het Forest wonen, in het 
stadje Ross-on-Wye. Heel verstandig, volgens John. 
‘Hier in het dorp werd veel over hem geroddeld. 
Over zijn stiekeme relaties met de actrices in zijn 
televisiestukken bijvoorbeeld. En alle seks in die 
stukken! Hij werd Dirty Den genoemd!’

Mailscot Wood (4 km)
De laatsten der freeminers
Iedereen die in het Forest of Dean is geboren, heeft 
het recht er kolen, ijzererts, gesteente en andere 
zaken uit de grond te halen. De mensen die dat 
doen heten freeminers. Ooit telde het woud er vele 
honderden, nu nog vier. Twee ervan werken in een 
mijn bij Mailscot Wood, zo heeft John ons verteld. 
Dus gaan we op goed geluk maar eens kijken.
Goed geluk blijkt inderdaad de juiste term. Rich 
Daniels en Ray Ashley zijn net bezig na een dag 
hard werken de boel op te ruimen. Het is vrijdag en 
het weekend staat voor de deur. Aanvankelijk zijn 
Rich en Ray een beetje terughoudend. Ze worden 
ettelijke keren per jaar door alle mogelijke televisie-
zenders opgebeld of die een reportage mogen 
komen maken. ‘Want oh, we zijn toch zo bijzonder, 
wij freeminers’, moppert Rich, de meest spraakzame 
van de twee. ‘En wat is het gevolg: je bent de hele 
dag met ze bezig, op televisie worden er vijftien 
seconden uitgezonden en je bent een volle werkdag 
kwijt zonder dat er een cent tegenover staat.’
Maar na tien minuten kletsen is het ijs gebroken.  
De mannen gooien de ijzeren deur van hun schuin 

naar beneden lopende schacht nog even open en 
geven een demonstratie van de laadwagon die over 
rails, aan een lier verbonden via een kabel, in de 
mijn dendert. Hiermee halen ze per keer driekwart 
ton naar boven van het zwarte goud dat ze 
ongeveer 450 meter verderop, ergens in de heuvel 
die voor ons ligt, hebben losgehakt. We mogen 
otograferen en filmen zoveel we willen (zie ook 
www.reizen.nl). 
Rich en Ray behoren tot een uitstervend ras, al 
treedt Rich’ zoon, die dertig is, binnenkort in de 
voetsporen van zijn vader. ‘Er zit nog meer dan 
genoeg steenkool in deze heuvel en we hebben een 
lease voor nog 99 jaar. Ik geef toe: het is pittig werk, 
maar je hebt een inkomen, en je bent eigen baas.’
Gelukkig voor de mannen is steenkool in het Forest 
of Dean nog altijd een veelgebruikte brandstof.  
‘In de zomer zien de mensen ons niet staan’, grijnst 
Ray. ‘Maar vanaf september, als ze het koud begin-
nen te krijgen, dan hebben we ineens weer veel 
vrienden!’ Grinnikend lopen de mannen in de 
richting van hun pick-up truck. Rich houdt een  
hand bij zijn oor. 
‘Ik geloof dat ik een pint hoor roepen.’ •

Symonds 
Yat Rock

Soudley

Coleford

Joyford

Foto boven: Uitzicht vanaf Symonds Yar Rock Lodge. De fotograaf had 
(zoals altijd) de beste kamer. 
Onder: De voormalige woonkamer van Dennis Potter en zijn ouders. 
Geheel onder: Een echte mijnwerker is gek op zwarte handen.
Rechts: Freeminer Ray Ashley demonstreert de laadwagon. 

Kijk op 
www.reizen.nl 
voor:
* �Extra informatie over 

het Shrewsbury van 
Darwin

* �Filmpjes! Over o.m.  
het Shrewsbury van 
Darwin, de dichtende 
mijnwerker Dave Har-
vey en de laatsten der 
freeminers: Rich & Ray
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Gidsen, kaarten & dvd-box

Zelfs de uitgebreidste reisgidsen over Engeland, zoals de Rough Guide 
en Lonely Planet, besteden ternauwernood tien pagina’s aan Shropshire. 
Forest of Dean komt er nog bekaaider van af. Goede regiogidsen over 
beiden gebieden hebben wij niet gevonden. Over Shropshire bestaan 
wel enkele handige websites (zie Internet), over The Royal Forest of Dean 
is dat (nog) niet zo. Voor Shropshire voldeed de kaart Michelin Regional 
503 Wales, The Midlands, South West England prima (schaal 1: 400.000/
€ 7,95). Voor Forest of Dean gebruikten we: Ordnance Survey 162 
Gloucester & Forest of Dean (schaal 1:50.000/€ 11,95). 
Via volkskrant.nl/webshop is de 3-dvd-box van Dennis Potters tv-serie  
The Singing Detective te bestellen (€ 24,90). 

Informatie & Internet

Visit Britain via www.visitbritain.nl.
• www.shropshiretourism.co.uk  Officiële site van het Tourism Office. 
Het veelbelovende interactieve gedeelte was bij het schrijven van dit 
artikel nog in aanbouw.
• www.virtual-shropshire.co.uk  Zoals de naam al suggereert, biedt 
deze site met name een rijkdom aan visuele informatie.
• www.visitsouthshropshire.co.uk  Over de regio Ludlow en zuidelijk Shropshire. 
Accommodaties, eten en drinken, dagtrips, attracties etc.
• www.deanheritagemuseum.com  Over geschiedenis en what to do, beetje basic.
• www.visitforestofdean.co.uk  Goedbedoelde maar onhandige site, die een over-
zicht geeft van accommodaties, activiteiten etc.
www.wyedeantourism.com  Iets handiger, maar ook vrij basic. 

Bijzonder slapen

• �The Lion Hotel in Shrewsbury is een vier eeuwen oud 
hotel. Krakende vloeren, klassiek ingerichte kamers, 
lounges met lederen fauteuils en schilderijen, centraal 
gelegen en met eigen parkeerplaats. Wyle Cop, 
Shrewsbury, tel. +44-(0)1743-353 107,  
www.thelionhotelshrewsbury.co.uk. Prijs 2-pk v.a. £ 94.

• �Dinham Hall, direct bij de oude binnenstad, is  een tot hotel omgebouw-
de 18de-eeuwse, Georgiaanse villa met kasteeluitzicht. Stijl is het sleutel-
woord. By the Castle, Ludlow, tel. +44-(0)1584-873 500, www.dinhamhall.
co.uk. Prijs 2-pk v.a. £ 120.

• �Informeel overnachten in het Forest of Dean kan in Symonds Yat Rock 
Lodge, waarvan de self catering-kamers (i.t.t. de wat donkere B&B-

   kamers) fraai uitzicht op het landschap bieden. Hillersland, Coleford,  
   tel. +44-(0)1594-836 191, www.rocklodge.co.uk. Prijs 2-pk B&B: £ 60 en  
   self catering appartement v.a. £ 140 voor 2 nachten.
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Hoe kom je er?

Het openvaar vervoer is gebrekkig, reizen per auto 
verdient daarom de voorkeur. Met eigen auto naar 
Engeland kan per ferryboot of trein. Norfolk Line 
(www.norfolkline.nl) vaart het traject Duinkerken-
Dover (overtocht ca. 1.45 uur) vanaf € 70 retour  
(auto + max. 5 passagiers). Overige verbindingen 
met Zuidoost-Engeland: Hoek van Holland-Harwich 
(www.stenaline.nl), Oostende-Ramsgate  
(www.transeuropaferries.com) en Calais-Dover 
(www.seafrance.com). Met de auto op de trein  
van Calais naar Folkstone kan via Eurotunnel 
(www.eurotunnel.com) vanaf € 120 retour. 
Fly-drives zijn ook mogelijk, bijvoorbeeld: Amster-
dam-Luton retour met Easyjet (www.easyjet.com) 
vanaf ca. € 68, en autohuur via holiday autos, dat 
aan abonnees van REIZEN Magazine 10% korting 
biedt (zie www.reizen.nl). Voorbeeld (excl. korting):  
5 dagen Ford Ka vanaf € 215.
Geld: £ 1 is € 1,08 waard (koers mei 2010). 

Jolly good food

• Het fraai aan de Severn gelegen 
The Armoury heeft een lange 
geschiedenis.  De pub, als 
wapenfabriek begonnen, geldt van-

daag de dag als een van Shrewsburys meest trendy 
eetgelegenheden. Men serveert er klassiekers als 
ploughman’s plate, Welsh rarebit en bangers & mash 
naast hedendaagse variaties op gegrilde sardines, 
zeebaarsfilet en mosselen in kokosnootmelk. Hoofd-
gerecht ca. £ 12. Victoria Quay, tel. +44-(0)1743-
340525, www.armoury-shrewsbury.co.uk.
• The Golden Cross is het oudste public house 
in Shrewsbury en fungeert als hotel, pub en 
restaurant. Het menu is ouderwets Engels, 
met gerechten als lam, fish & chips, gebak-
ken kalfslever, tong en natuurlijk een goede 
rib eye steak. Hoofdgerecht ca. £ 14. Prin-
cess Street 14, tel. +44- (0)1743-362 507, 
www.goldencrosshotel.co.uk.
• Chang Thai Restaurant & Globe Bar zijn 
broer en zus en liggen naast elkaar. Je kunt er 
zowel chic als informeel Thais eten, zowel bin-
nen als in de bamboerijke tuin. Hoofdgerecht  
ca. £ 12. Market Street, Ludlow, tel. +44-(0)01584-874 
212, www.thailudlow.co.uk.
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